
2024 年

4 月

日 月 火 水 木 金 土
　　 31 1 2 3 4 5 6

14：00～16：00 14：00～14：45 14：00～16：00
相　　談 ●オンライン相談 相　　談

15：30～16：00
ピアノタイム

7 8 9 10 11 12 13
14：00～16：00 14：00～14：45 14：00～16：00

相　　談 ●オンライン相談 相　　談

14：00～16：00 15：30～16：00
ほっとサロン手と手 ピアノタイム

14 15 16 17 18 19 20
13：00～15：00 14：00～16：00 14：00～14：45 14：00～16：00

●お別れを経験した 相　　談 ●オンライン相談 相　　談

私たちのつどい 15：30～16：00
in ruyka ピアノタイム

21 22 23 24 25 26 27
14：00～16：00 14：00～14：45 14：00～16：00

相　　談 ●オンライン相談 相　　談

14：00～15：00 15：30～16：00
●リラックス・ヨガ ピアノタイム

28 29 30 01 02 03 04
14：00～16：00

相　　談 地域緩和センターruyka

についてはこちら→

地域緩和ケアセンターruyka イベントスケジュール

URL：https://ruyka2021.wixsite.com/website

★電話：011-807-0810（平日9～16時）　　★メール：ruyka2021@gmail.com

●印の各プログラム・イベントへのご参加は事前予約制です。お気軽にお問い合わせください。　


